
 

 

Freitage für Freiräume 
 

23. September 2022 
07. Oktober 2022 
21.Oktober 2022 
11. November 2022                   jeweils 3.|4. Stunde 

 

  
Willi Elsensohn                  

Stein auf Stein 

 
Lass deiner Fantasie freien Lauf und baue 
dir deine Lego Traumwelt! 

 

 

  
Ulli Konzett-Andergassen         

Kunterbunte 
Herbstbastelei 
 

Mit verschiedenen Materialien und 
Techniken zaubern wir wunderbare 
Herbstbasteleien. 

 

 

 
Michaela Lins                          

Modellieren 

 
Erstelle mit deinen Händen kunstvolle 
Dinge aus Knete, Ton, Salzteig oder Fimo! 

 
 

  
Marion Ferko              

Abenteuerturnen 
 

Spielen, fangen, sausen, lachen, flitzen, 
brausen, …  
Verwandle den Turnsaal in einen 
Abenteuerspielplatz! 

 

 

  
Inge König 

Bücherwurm 
 

Hier kannst du in aller Ruhe in Büchern 
schmökern, Geschichten hören und 
Leseabenteuer erleben. 

 

 

 
Markus Amann                           

Jonglieren 

 
Sei ein Artist und lass Bälle, Tücher und 
Diabolos kunstvoll durch die Luft fliegen! 

 

 

  
Vanessa Forster                  

Kürbis, Kürbis überall! 

 
Finde heraus, was man mit Kürbissen alles 
machen kann! 

 
 

  
Nicole Galehr 

Wald- und Wiesenforscher 
 
 

Was summt und brummt denn da? 
Erforsche und beobachte, was die Natur 
alles bereithält. 

 
 

 
Nina Repp                 

Leckerschmecker 
 

Lass uns gemeinsam leckere Dinge 
zaubern und sie dann gemeinsam 
verspeisen. Mhmmm! 

 

 

  
Benjamin Dünser 

Klopfen, Sägen, 
Hämmern 
 

In unserer kreativen Holzwerkstatt wird 
gewerkelt, was das Zeug hält! 

 

 

  
Ursula Kathrein  

Herbstliches Herbarium 
 
Wir lernen die Bäume kennen, sammeln 
und pressen Blätter und legen ein kleines 
Heftchen an. 

 

 

 

Stefan Steigl                                        

Graffity 

Gestalte coole Überschriften und erwecke 
Comicfiguren zum Leben! 

 

 
 

  
Birgit Matt          

Feldkirch entdecken  
für Sportliche 
 

Es geht hoch hinauf - wir besteigen die 4 
Berge von Feldkirch! 

 

 

  
Claudia Müller 

Spiele mit Stift und 
Papier 
 

Du wirst staunen, was du mit einem Stift 
und einem weißen Blatt Papier alles 
machen kannst. Lass dich überraschen! 

 

 

 
Suche dir 3 Angebote aus und reihe sie dann! 

1 = erster Wunsch | 2 und 3 = falls 1 nicht möglich ist, da zu viele oder zu wenig Anmeldungen sind. 
Bei Bedarf wird ein Unkostenbeitrag von maximal 10 € eingehoben (Busfahrten, Materialkosten, Eintritte, . . . ).  

 

Name: Klasse: 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FREItags 

  RäUME 
 

FREItags[T]RäUME 
 

 sollen die Interessen und Begabungen 
der Kinder fördern 

 

 sollen die Lust am Lernen wecken und 
vertiefen 

 

 haben keinen Platz für Noten- und 
Leistungsdruck 

 

 werden jeden 2. Freitag in der 3. und 4. 
Stunde angeboten 

 

 sind klassen- und stufenübergreifend und 
für alle Kinder der VS Altenstadt 

 

 werden 4x pro Schuljahr neu 
zusammengestellt (4 – 5 Doppelstunden 
pro Einheit) 

 


